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一、一般安全守则 

1.实验室日常安全管理的监督和检查须有专人负责,凡是进入

实验室的工作人员必须要参加实验室安全知识培训。 

2.保证实验室观察窗的可视性，门口需张贴安全信息牌，并及

时更新相关信息。 

3.实验室必须严格遵守国家和学校的相关规定,需要有仪器设

备的管理制度、操作规范及安全注意事项,仪器设备操作人员需经培

训并按要求操作和使用仪器设备。对于特殊岗位和特种设备，还需经

过国家认可的机构进行相应的培训，取得操作合格证，持证上岗。 

4.实验室保持通风,保持消防通道的通畅以及安全防护设施、设

备的正常使用。 

5.有危险性的场所、设备、设施、物品等要有警示标识。 

6.保持实验室整洁和地面干燥，及时清理废旧物品，便于开、

关电源及防护用品、消防器材等的取用。 

7.放置危险品的场所要符合《危险化学品安全管理条例》要加

强安全保卫工作,根据化学药品的危险性质采取相应的安全防护措施,

实验室工作人员需按规范操作并注意做好个人防护。 

8.严格执行电器安装维修规程,严禁私拉乱接电线。 

9.实验室产生废弃物要按照规定分类并分别按规定进行处理。 

10.制订紧急事故处理的应急预案,一旦发生火灾、爆炸、危险

化学试剂的被盗、丢失、泄漏、严重污染等安全事故,须立即根据情

况启动事故应急处理预案,并采取有效的应急措施,同时向主管上级

汇报事故的经过和处理情况应详细记录并存档备查。 
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二、个人安全须知 

1.严格遵守实验室各项规章制度和仪器设备操作规程，做好各类

记录。 

2.进入实验室应了解潜在的安全隐患和应急方式，采取适当的安

全防护措施。 

3.实验人员应根据需求选择合适的防护用品；使用前，应确认其

使用范围、有效期及完好性等，熟悉其使用、维护和保养方法。 

4.进行试验时不得穿拖鞋、短裤,女士不能穿裙子,并应把长发束

好,操作感染性、有毒性或炙热物品时,必须带上防护手套。 

5.食品、饮料以及生活物品不得带入实验室, 禁止在实验室内吸

烟、进食、使用燃烧型蚊香、睡觉等，不得在实验室内追逐、打闹。 

6.实验过程必须保持桌面和地板的清洁和整齐,与正在实验无关

的药品、仪器和杂物不要放在实验桌面,实验室一切物品必须分类摆

放整齐。 

7.有毒和恶臭气体的实验,需在通风橱中进行。 

8.未经许可,不得任意混合各类化学药品,以免发生意外事故。禁

止往水槽内倾倒杂物、强酸、强碱及剧毒有机溶剂。 

9.实验中人员不得脱岗，进行危险实验时

需有 2人同时在场。 

10.实验结束后，应及时清理；临时离开

实验室，应随手锁门；最后离开实验室，应关

闭水、电、气、门窗等。 

11.发现安全隐患或发生实验室事故，应

及时采取措施，并报告实验室负责人。 
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12.熟悉在紧急情况下的逃离路线和紧急疏散方法,清楚灭火器

材、眼睛冲洗器的位置,铭记急救电话。 

13.在不危及自身和他人人身安全的情况下,采取措施保护公共

财产少受损失,采取措施包括自己采取行动,报警、呼叫他人及专业人

员协助采取行动。 

14.实验、科研工作完成或工作人员下班时,必须做好安全检查工

作,切断电、气源,关好水龙头及检查可能引起水患的地方,预防水患

以及雨淋对仪器设备造成损坏。 

15.关好门窗,收藏好贵重物品,注意防盗。  

三、消防安全 

（一）常见隐患     

1.易燃易爆化学品的存放与使用不规范;   

2.消防通道不畅、废旧物品未及时清理;    

3.用电不规范，随意使用明火;                      

4.实验室建设和改造不符合消防要求。    

（二）初期火灾的处理 

1.扑救初期火灾时，应立即大声呼叫，组织人员选用合适的方法

进行扑救，同时立即报警。扑救时应遵循先控制、后消灭，救人重于

救火，先重点后一般的原则。当现场只有一个人时，应一边呼救，一

边进行处理，必须尽快报警，边跑边呼叫，以便取得群众的帮助；  

2.迅速拨打火警电话 119。报警时沉着冷静，要讲清详细地址、

起火部位、着火物质、火势大小、报警人姓名及电话号码，并派人到

路口迎候消防车。 

（三）几种常见初起火灾的扑救方法  
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1.电器。电器发生火灾时，首先要切断电源。在无法断电的情况

下千万不能用水和泡沫扑救，因为水和泡沫都能导电。应选用二氧化

碳、1211、干粉灭火器或者干沙土进行扑救，而且要与电器设备和电

线保持 2米以上的距离，高压设备还应防止跨步电压伤人。  

2.燃气罐着火。要用浸湿的被褥、衣物等捂盖火，并迅速关闭阀

门。  

（四）灭火器的选取及使用 

1.灭火时应注意的问题 

   1)首先要搞清起火的物质，再决定采用什么灭火器材;  

   2)运用一切能灭火的工具，就地取材; 

   3)灭火器应对着火焰的根部喷射;  

   4)人员应站立在上风口; 

   5)应注意周围的环境，防止塌陷和爆炸。  

2.灭火器的选取 

火灾种类 对应的灭火器类型 

A 类

火灾 

指含碳固体可燃物，如木材、

棉、毛、麻、纸张等燃烧的火

灾 

A 、B 、C 类

火灾和带电

火灾应选用

磷酸铵盐

（ABC）干

粉、卤代烷

型灭火器 

水型、泡沫、磷酸铵盐（ABC）

干粉、卤代烷型灭火器 

B 类

火灾 

指甲、乙、丙类液体，如汽油、

煤油、甲醇、乙醚、丙酮等燃

烧的火灾； 

干粉、二氧化碳型、泡沫、卤代

烷灭火器，扑救极性溶剂 B类火

灾不得选用化学泡沫灭火器 

C 类

火灾 

指可燃气体，如煤气、天然气、

甲烷、乙炔、氢气等燃烧的火

灾； 

干粉、二氧化碳型、卤代烷灭火

器 

D 类

火灾 

指可燃金属，如钾、钠、镁、

钛、锆、锂、铝镁合金等燃烧

的火灾； 

 

扑救该类火灾的灭火器材应由

设计单位和当地公安消防监督

部门商解决。 
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注：湖南工学院实验室常用灭火种类为 ABC 干粉灭火器和二氧化碳灭

火器。 

3.灭火器的使用 

“一拔二握三喷射”拔下保险插销，握住皮管，将喷嘴对准火苗

根部，用力握下手压柄喷射 

    

干粉灭火器的使用方法:使用时，可手提或肩扛灭火器快速奔赴

现场，在距燃烧处 5米左右的地方（室外灭火应选择在上风方向），

放下灭火器，拔下灭火器开启把上的保险销，然后一只手握住喷射管

前端，对准燃烧点根部，另一只手将开启压把压下，打开灭火器进行

灭火。     

二氧化碳灭火器的使用方法:使用时，拔出保险销，一只手气球

住喇叭筒根部的手柄，另一只手紧握启闭阀的压把。对没有喷射软管

的二氧化碳灭火器，应把喇叭筒往上扳 70～90 度。使用时，不能直

接用手抓住喇叭筒外壁或金属连接管，可戴上手套，防止手被冻伤。

在室外使用时，应选择上风方向喷射；在室内窄小空间使用时，灭火

后操作者应迅速离开或迅速打开窗户，以防窒息。 

泡沫灭火器的使用方法:使用时，可手提灭火器上部的提环，迅

速奔赴火场（注意不得使灭火器过分倾斜，更不能横拿或颠倒），当

距离燃烧点 10米左右时，将灭火器颠倒，一只手紧握提环，另一只

手扶住灭火器底圈，对准燃烧点，由近至远进行喷射。  

注：除酸碱式灭火器外，其他灭火器使用时不能颠倒，也不能横

卧，否则灭火剂不会喷出。   
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4.消防栓的使用 

使用消防栓灭火之前，必须断电。 

     

(五) 逃生自救 

1.熟悉实验室的逃生路径、消防设施及自救逃生的方法，平时积

极参与应急逃生预演，将会事半功倍。 
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2.应保持镇静、明辨方向、迅速撤离，千万不要相互拥挤、乱冲

乱窜，应尽量往楼层下面跑， 若通道已被烟火封阻， 则应背向烟火

方向离开，通过阳台、气窗、天台等往室外逃生。  

3.为了防止火场浓烟呛入，可采用湿毛巾、口罩蒙鼻，匍匐撤离。 

4.禁止通过电梯逃生。如果楼梯已被烧断、通道被堵死时，可通

过屋顶天台、阳台、落水管等逃生，或在固定的物体上(如窗框、水

管等)栓绳子，也可将床单等撕成条连接起来，然后手拉绳子缓缓而

下。  

5.如果无法撤离，应退居室内，关闭通往着火区的门窗，还可向

门窗上浇水，延缓火势蔓延，并向窗外

伸出衣物或抛出物件发出求救信号或

呼喊，等待救援。 

6.如果身上着了火，千万不可奔跑

或拍打，应迅速撕脱衣物，或通过用水、

就地打滚、覆盖厚重衣物等方式压灭火

苗。  

7.生命第一，不要贪恋财物，切勿

轻易重返火场。     

四、水电安全 

（一）用电安全 

1.实验室电路容量、插座等应满足

仪器设备的功率需求；大功率的用电设

备需单独拉线。   

2.确认仪器设备状态完好后，方可

接通电源。  

3.电器设施应有良好的散热环境，

远离热源和可燃物品，确保电器设备接
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地、接零良好。  

4.不得擅自拆、改电气线路、修理电器设备；不得乱拉、乱接电

线，不准使用闸刀开关、木质配电板和花线等。 

5.使用电器设备时，应保持手部干燥。当手、脚或身体沾湿或站

在潮湿的地板上时，切勿启动电源开关、触摸通电的电器设施。  

6.对于长时间不间断使用的电器设施，需采取必要的预防措施。 

7.对于高电压、大电流的危险区域，应设立警示标识，不得擅自

进入。  

8.存在易燃易爆化学品的场所，应避免产生电火花或静电。  

9.发生电器火灾时，首先要切断电源，尽快拉闸断电后再用水或

灭火器灭火。在无法断电的情况下应使用干粉、二氧化碳等不导电灭

火剂来扑灭火焰。 

（二）触电救护 

1.尽快让触电人员脱离电源。应立

即关闭电源或拔掉电源插头。若无法及

时找到或断开电源，可用干燥的木棒、

竹竿等绝缘物挑开电线；不得直接触碰

带电物体和触电者的裸露身体。  

2.实施急救并求医。触电者脱离电

源后，应迅速将其移到通风干燥的地方仰卧，若触电者呼吸、心跳均

停止，应在保持触电者气道通畅的基础上， 立即交替进行人工呼吸

和胸外按压等急救措施， 同时立即拨打“120”，尽快将触电者送往

医院，途中继续进行心肺复苏术。  

3. 人工呼吸施救要点  

3.1 将伤员仰头抬颏，取出口中异物，保

持气道畅通；      

3.2 捏住伤员的鼻翼，口对口吹气（不能
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漏气），每次 1～1.5 秒，每分钟 12～16 次；    

3.3 如伤员牙关紧闭，可口对鼻进行人工呼吸，注意不要让嘴漏

气。 

4. 胸外按压施救要点    

4.1 找准按压部位：右手的食指和

中指沿触电者的右侧肋弓下缘向上，找

到肋骨和胸骨接合处的中点；两手指并

齐，中指放在切迹中点（剑突底部），

食指平放在胸骨下部；另一只手的掌根

紧挨食指上缘，置于胸骨上，即为正确

按压位置。   

4.2 按压动作不走形：两臂伸直，肘关节固定不屈，两手掌根相

叠，每次垂直将成人胸骨压陷 3～5厘米，然后放松；    

4.3 以均匀速度进行，每分钟 80 次左右。    

（三）用水安全 

1. 了解实验楼自来水各级阀门的位置。 

2. 水龙头或水管漏水、下水道堵塞时，应及时联系修理、疏通。 

3. 水槽和排水渠道必须保持畅通。 

4. 杜绝自来水龙头打开而无人监管的现象。 

5. 定期检查冷却水装置的连接胶管接口和老化情况，及时更换，

以防漏水。 

6. 需在无人状态下用水时，要做好预防措施及停水、漏水的应

急准备。 

五、化学品安全 

危险化学品是指具有毒害、腐蚀、爆炸、燃烧、助燃等性质，对

人体、设施、环境具有危害的剧毒化学品和其他化学品。 

 

https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%B1%E9%99%A9%E5%8C%96%E5%AD%A6%E5%93%81/3563642
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危化品主要标识 
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（一）化学品采购 

1. 剧毒、易制毒、易制爆等危险化学品需通过院（部）、学校

保卫处等相关部门审批，由相关部门统一采购。 

2. 麻醉和精神类药品购买，需通过学校相关部门和政府所在院

（部）、学校保卫处等相关部门审批。 

3. 一般化学品应从具有化学品经营许可资质的公司购买。 

4. 不得通过非法途径购买（获取）、私下转让危险化学品和麻

醉类、精神类药品。 

（二）化学品保存 

1. 一般原则 

1.1 所有化学品和配制试剂都应贴有明显标签，杜绝标签缺失、

新旧标签共存、标签信息不全或不清等混乱现象。配制的试剂、反应

产物等应有名称、浓度或纯度、责任人、日期等信息。 

1.2 存放化学品的场所必须整洁、通风、隔热、安全、远离热
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源和火源。 

1.3 实验室不得存放大桶试剂

和大量试剂，严禁存放大量的易燃易

爆品及强氧化剂；化学品应密封、分

类、合理存放，切勿将不相容的、相

互作用会发生剧烈反应的化学品混

放。  

1.4 实验室需建立并及时更新

化学品台帐，及时清理无名、废旧化学品。  

2. 危险品分类存放要求 

2.1 剧毒化学品、麻醉类和精神类药品需存放在不易移动的保

险柜或带双锁的冰箱内，实行“双人领取、双人运输、双人使用、双

人双锁保管”的五双制度，并切实做好相关记录。 

2.2 易爆品应与易燃品、氧化剂隔离存放，宜存于 20℃以下，

最好保存在防爆试剂柜、防爆冰箱或经过防爆改造的冰箱内。 

2.3 腐蚀品应放在防腐蚀试剂柜的下层；或下垫防腐蚀托盘，

置于普通试剂柜的下层。 

2.4 还原剂、有机物等不能与氧化剂、硫酸、硝酸混放。 

2.5 强酸（尤其是硫酸），不能与强氧化剂的盐类（如：高锰

酸钾、氯酸钾等）混放；遇酸可产生有害气体的盐类（如：氰化钾、

硫化钠、亚硝酸钠、氯化钠、亚硫酸钠等）不能与酸混放。 

2.6 易产生有毒气体（烟雾）或难闻刺激气味的化学品应存放

在配有通风吸收装置的试剂柜内。 

2.7 金属钠、钾等碱金属应贮存于煤油中；黄磷、汞应贮存于

水中。 

2.8 易水解的药品（如：醋酸酐、乙酰氯、二氯亚砜等）不能与

水溶液、酸、碱等混放。 
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2.9 卤素（氟、氯、溴、碘）不能与氨、酸及有机物混放。 

2.10 氨不能与卤素、汞、次氯酸、酸等接触。 

（三）化学品使用 

1. 实验之前应先阅读使用化学品的

安全技术说明书(MSDS)，了解化学品特性

采取必要的防护措施。    

2. 严格按实验规程进行操作，在能

够达到实验目的的前提下，尽量少用，或

用危险性低的物质替代危险性高的物质。 

3. 使用化学品时，不能直接接触药

品、品尝药品味道、把鼻子凑到容器口嗅闻药品的气味。    

4. 严禁在开口容器或密闭体系中用明火加热有机溶剂，不得 

在烘箱内存放干燥易燃有机物。    

5. 实验人员应配带防护眼镜、穿着合身的棉质白色工作服及采

取其他防护措施并保持工作环境通风良好。    

（四）化学废弃物处置 

1. 应及时清理化学废弃物，遵循兼容相存的原则，用原瓶或小

口带螺纹盖子的容器分类收集，做好标识，按照学校有关规定及时送

储。 

2. 废气排放前应先经过吸收、分解处理，才能排放。 

（五）化学品个人防护 

防护用品主要有头部防护器具、呼吸防护器具、眼防护器具、身

体防护用品、手足防护用品等。 

1.呼吸系统防护。经呼吸道、肺吸入中毒呼吸道、肺吸入是化学

泄漏事故引起中毒最危险、最常见、最主要的途径。凡是有毒气体、

液体蒸气、化学品燃烧产生的有毒气体以及工业生产中意外释放有毒

化学成分的烟、雾、粉尘等均可经呼吸道进入人体内。选择使用呼吸
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防护器，包括防尘口罩、防毒口罩或防毒面器等。可将空气中有害物

质过滤净化或另行供给气源，供其呼吸。 

2.身体防护。通过皮肤吸收中毒在化学事故中，通过皮肤吸收引

起中毒的情况也比较常见。化学毒物可通过表皮、毛孔、汗腺等管道

渗透进入人体。一些脂溶性毒物经过表皮吸收后，还需要有一定的水

溶性才能进一步扩散和吸收。选择使用防护服，有防静电、防止化学

污染物损伤皮肤或经皮肤进入体内的作用。防止酸、碱伤害，应正确

使用防护用品。常用的有眼镜或面罩、工作服、手套及靴等。耐酸、

碱工作服一般由橡胶、塑料薄膜、合成维纤、柞丝绸或生毛呢制成。

从事化学清洗工作可选用合成纤维、柞丝绸或生毛呢制做的工作服比

较适宜，可适应常见的酸类如硝酸、盐酸、氢氟酸等和碱类如烧碱、

纯碱等。 

3.眼部防护。眼睛灼伤大多数有毒有害化学物品接触眼睛，一般

都会对眼睛造成伤害，引起眼睛发痒、流泪、发言疼痛，有灼伤感，

甚至引起视力模糊或失明。选用防护眼镜和面罩，主要防护眼睛和面

部受电磁波辐射、粉尘、烟尘、金属和砂石碎屑、化学溶液溅射等损

伤。 

（六）应急救援 

发生化学安全事故，应立即报告主管老师，并积极采取措施进行

应急救援，然后送医院治疗。 

1. 化学烧伤 

应立即脱去沾染化学品的衣物，迅速用大量清水长时间冲洗，避

免扩大烧伤面。烧伤面较小时，可先用冷水冲洗 30分钟左右，再涂

抹烧伤膏；当烧伤面积较大时，可用冷水浸湿的干净衣物（或纱布、

毛巾、被单）敷在创面上，然后就医。处理时，应尽可能保持水疱皮

的完整性，不要撕去受损的皮肤，切勿涂抹有色药物或其它物质（如

红汞、龙胆紫、酱油、牙膏等），以免影响对创面深度的判断和处理。 
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2. 化学腐蚀 

 

应迅速除去被污染衣服，及时用大量清水冲洗或用合适的溶剂、

溶液洗涤受伤面。保持创伤面的洁净，以待医务人员治疗。若溅入眼

内，应立即用细水冲洗；如果只溅入单侧眼睛，冲洗时水流应避免流

经未受影响的眼睛。  

3. 化学冻伤    

应迅速脱离低温环境和冰冻物体，用 40℃左右温水将冰冻融化

后将衣物脱下或剪开，然后在对冻伤部位进行复温的同时，尽快就医。

对于心跳呼吸骤停者要施行心脏按压和人工呼吸。严禁用火烤、雪搓、

冷水浸泡或猛力捶打等方式作用于冻伤部位。 

4. 吸入性化学中毒 

4.1 采取果断措施切断毒源（如关

闭管道阀门、堵塞泄漏的设备等）；并

通过开启门、窗等措施降低毒物浓度。 

4.2 救护者在进入毒区抢救之前，

应佩戴好防护面具和防护服。 

4.3 尽快转移病人、阻止毒物继续

侵入人体，采取相应的措施进行现场应

急救援，同时拨打 120 求救。 

5. 误食性化学中毒 
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5.1 误食一般化学品。为降低胃内化学品浓度，延缓其被人体吸

收的速度，保护胃粘膜，可立即吞服牛奶、鸡蛋、面粉、淀粉、搅成

糊状的土豆泥、饮水等，或分次吞服含活性炭（一般 10克～15 克活

性炭大约可以吸收 1克毒物）的水进行引吐或导泻，同时迅速送医院

治疗。 

5.2 误食强酸。立刻饮服 200ml0.17%氢氧化钙溶液、或 200ml

氧化镁悬浮液、或 60ml3～4%的氢氧化铝凝胶、或者牛奶、植物油及

水等，迅速稀释毒物；再服食 10多个打溶的蛋做缓和剂。同时迅速

送医院治疗。急救时，不要随意催吐、洗胃。因碳酸钠或碳酸氢钠溶

液遇酸会产生大量二氧化碳，故不要服用。 

5.3 误食强碱。立即饮服500ml食用醋稀释液（1份醋加4份水），

或鲜橘子汁将其稀释，再服食橄榄油、蛋清、牛奶等。同时迅速送医

院治疗。急救时，不要随意催吐、洗胃。 

5.4 误食农药。对于有机氯中毒，应立即催吐、洗胃，可用 1～

5%碳酸氢钠溶液或温水洗胃，随后灌入 60ml50%硫酸镁溶液；禁用油

类泻剂。同时迅速送医院治疗。对于有机磷中毒，一般可用 1%食盐

水或 1～2%碳酸氢钠溶液洗胃；误服敌百虫者应用生理盐水或清水洗

胃，禁用碳酸氢钠洗胃。同时迅速送医院治疗。 

6. 气体爆炸 

应立即切断电源和气源、疏散人员、转移其他易爆物品，拨打火

警电话。  

六、特种设备安全 

(一) 压力设备 

1. 压力设备需定期检验，确保其安全有效。启

用长期停用的压力容器须经过特管理部门检验合格

后才能使用。  



 17 

 

2. 压力设备从业人员须经过有关单位组织的培训，持证上岗，

严格按照操作规程进行操作。  

3. 使用时，人员不得离开。  

4. 发现异常现象，应立即停止使用，并通知设备管理人。  

(二) 起重机械 

1. 起重机械设备需定期检验，确保其安全有

效。  

2. 起重机械从业人员须经过有关单位组织的培

训，持证上岗，严格按照操作规程进行操作。    

3. 在使用各种起重机械前，应认真检查。    

4. 起重机械不得起吊超过额定载重量的物体。    

5. 无论在任何情况下，起重机械操控范围内严

禁站人。    

(三) 气体钢瓶 

1. 使用单位需确保采购的气体钢瓶质量可靠，标识准确、完好，

不得擅自更改气体钢瓶的钢印和颜色标记。 

 

2. 气体钢瓶存放地应严禁明火、保持通风和

干燥、避免阳光直射，配备应急救援设施、气体检

测和报警装置。 
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3. 气体钢瓶须远离热源、放射源、易燃易爆和腐蚀物品，实行

分类隔离存放，不得混放，不得存放在走廊和公共场所。空瓶内必须

保留一定的剩余压力，与实瓶应分开放置，并有明显标识。 

4. 气体钢瓶须直立放置，妥善固定，并做好气体钢瓶和气体管

路标识，有多种气体或多条管路时需制定详细的供气管路图。 

5. 供气管路需选用合适的管材。易燃、易爆、有毒的危险气体

（乙炔除外）连接管路必须使用金属管；乙炔的连接管路不得使用铜

管。 

6. 使用前后应检查气体管道、接头、开关及器具是否有泄漏，

确认盛装气体类型并做好应对可能造成的突发事件的应急准备。 

7. 使用后，必须关闭气体钢瓶上的主气阀和释放调节器内的多

余气压。 

8. 移动气体钢瓶应使用手推车，切勿拖拉、滚动或滑动气体钢

瓶。 

9. 严禁敲击、碰撞气体钢瓶； 严禁使用温度超过 4 0℃ 的热

源对气瓶加热。 

10. 实验室内应保持良好的通风；若发现气体泄漏，应立即采取

关闭气源、打开通风、疏散人员等应急措施。切忌在易燃易爆气体泄

漏时开关电源。 

11. 对于气体钢瓶有缺陷、安全附件不全或已损坏、不能保证安

全使用的，需退回供气商或请有资质的单位进行及时处置。 

 

七、一般设备安全 
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（一）机械加工设备 

在机械加工设备的运行过程中，

易造成切割、被夹、被卷等意外事故。 

1. 对于冲剪机械、刨床、圆盘

锯、堆高机、研磨机、空压机等机械

设备，应有护罩、套筒等安全防护设

备。    

2. 对车床、滚齿机械等高度超过作业人员身高的机械，应设置

适当高度的工作台。 

3. 佩戴必要的防护器具（工作服和工作手套），束缚好宽松的 

衣物和头发，不得佩戴长项链，不得穿拖鞋，严格遵守操作   

规程。    

（二）冰 箱 

1. 冰箱应放置在通风良好处，周围不得有热

源、易燃易爆品、气瓶等，且保证一定的散热空

间。  

2. 存放危险化学药品的冰箱应粘贴警示标识；

冰箱内各药品须粘贴标签，并定期清理。   
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3. 危险化学品须贮存在防爆冰箱或经过防爆改造的冰箱内。存

放易挥发有机试剂的容器必须加盖密封，避免试剂挥发至箱体内积聚。

  

4. 存放强酸强碱及腐蚀性的物品必须选择耐腐蚀的容器，并且

存放于托盘内。 

5. 存放在冰箱内的试剂瓶、烧瓶等重心较高的容器应加以固定，

防止因开关冰箱门时造成倒伏或破裂。    

6. 食品、饮料严禁存放在实验室冰箱内。    

7. 若冰箱停止工作，必须及时转移化学药品并妥善存放。   

（三）高速离心机 

1. 高速离心机必须安放在平稳、

坚固的台面上。启动之前要扣紧盖子。 

2. 离心管安放要间隔均匀，确保

平衡。  

3. 确保分离开关工作正常，不能

在未切断电源时打开离心机盖子。  

（四）加热设备  

加热设备包括：明火电炉、电阻炉、恒温箱、干燥箱、烘箱、

马弗炉、水浴锅、电热枪、电吹风等。 
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1. 使用加热设备，必须采取必要的防护措施，严格按照操作规

程进行操作。使用时，人员不得离岗；使用完毕，应立即断开电源。 

2. 加热、产热仪器设备须放置在阻燃的、稳固的实验台上或地

面上，不得在其周围堆放易燃易爆物或杂物。 

3. 禁止用电热设备烘烤溶剂、油品、塑料筐等易燃、可燃挥发

物。若加热时会产生有毒有害气体，应放在通风柜中进行。 

4. 应在断电的情况下，采取安全方式取放被加热的物品。 

5. 实验室不允许使用明火电炉，如有特殊情况确需使用的，须

向学校实验室处申请《明火电炉使用许可证》。 

6. 使用管式电阻炉时，应确保导线与加热棒接触良好；含有水

份的气体应先经过干燥后，方能通入炉内。 

7. 使用恒温水浴锅时应避免干烧，注意不要将水溅到电器盒里。 

8. 使用电热枪时，不可对着人体的任何部位。 

9. 使用电吹风和电热枪后，需进行自然冷却，不得阻塞或覆盖

其出风口和入风口。 

（五）通风柜 

1. 通风柜内及其下方的柜子不能存放

化学品。 

2. 使用前，检查通风柜内的抽风系统

和其他功能是否运作正常。 

3. 应在距离通风柜内至少 15cm的地方

进行操作；操作时应尽量减少在通风柜内以

及调节门前进行大幅度动作，减少实验室内

人员移动。 

4. 切勿储存会伸出柜外或妨碍玻璃视窗开合或者会阻挡导流板

下方开口处的物品或设备。 
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5. 切勿用物件阻挡通风柜口和柜内后方的排气槽；确需在柜内

储放必要物品时， 应将其垫高置于左右侧边上，同通风柜台面隔空，

以使气流能从其下方通过，且远离污染产生源。 

6. 切勿把纸张或较轻的物件堵塞于排气出口处。 

7. 进行实验时，人员头部以及上半身绝不可伸进通风柜内；操

作人员应将玻璃视窗调节至手肘处，使胸部以上受玻璃视窗所屏护。 

8. 人员不操作时，应确保玻璃视窗处于关闭状态。 

9. 若发现故障，切勿进行实验，应立即关闭柜门并联系维修人

员检修。定期检测通风柜的抽风能力，保持其通风效果。 

10. 每次使用完毕，必须彻底清理工作台和仪器。对于被污染的

通风柜应挂上明显的警示牌，并告知其他人员，以免造成不必要的伤

害。 

 

 



 23 

 

八、常用安全标识 



 24 
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九、常用应急电话 

火警：119 

急救电话：120 

公安部门：110 

保卫处（24 小时值班电话）：3452243 

党政办公室：3452299 

169 医院急救中心：3169120/8483169 

南华附一急救电话：8279120/8299120 

校医务室（24 小时值班电话）：8145198 
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附件 1： 

湖南工学院科研实验室安全管理办法 

第一章  总  则 

第一条  为加强我校科研实验室安全管理，实现规范化运行，为

学校“双一流”建设提供安全的科研条件保障，根据教育部《高等学

校实验室工作规程》及国家有关法律法规，结合学校实际，制定本办

法。 

第二条  科研实验室安全管理工作贯彻“安全第一、预防为主”

的方针，坚持“谁主管、谁负责，谁使用、谁负责”原则。 

第三条  本办法适用于全校范围内各级各类科研实验室及其附

属用房区域。 

第二章  安全职责 

第四条  科研实验室安全管理实行校、院、实验室三级管理体制，

逐级分层落实责任制。 

第五条  学校成立 “科研实验室安全工作领导小组” 是科研实

验室安全工作的领导机构。由校党委书记和校长任组长，各分管副校

长任主要成员。领导小组办公室设在学科建设中心。其主要职责为： 

1．审议和监督执行科研实验室安全管理制度。 

2．监督和检查科研实验室安全管理工作。 

3．协调解决科研实验室安全管理中的有关重大问题。 

4、指导和督促各相关职能部门做好科研实验室的安全保障与管

理。 

第六条  在校科研实验室安全工作领导小组的领导下，成立“科

研实验室安全管理工作小组”，由校长、分管科研工作的副校长及学

科建设中心、人事处、保卫处、教务处、财务处、后勤处、学生处、

网络中心等相关职能部门主要负责人组成，工作小组办公室设在学科

建设中心。其主要职责为： 
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1．制定和落实科研实验室安全管理规章制度，组织实施安全知

识宣传和教育培训，保障实验室安全管理经费的分配和落实。 

2．组织学校二级单位主要负责人代表所在单位与学校签订涵盖

科研实验室的“安全管理责任书”。 

3．会同有关部门对科研实验室组织定期、不定期检查，并将发

现的问题及时通知相关单位，督促安全隐患的整改。 

4．组织教师或学生安全督查队伍对科研实验室设施进行巡查，

明确危险源清单。 

5. 督促和指导科研实验室做好仪器设备、环境卫生、警示标识

等的管理，以及危险性仪器设备的操作规范，督促各二级单位推进落

实科研实验室安全准入制度。 

第七条  学校各二级单位党政负责人是本单位科研实验室安全

工作的第一责任人，全面负责本单位的科研实验室安全工作。其主要

职责为： 

1．组织成立本单位科研实验室安全工作领导小组，建立健全本

单位科研实验室安全责任体系，签订科研实验室安全责任书，制定并

组织实施本单位的科研实验室安全工作年度计划。 

2．根据本单位学科、专业特点，制定科研实验室安全管理制度、

安全检查制度、安全事故应急预案、安全教育培训及考试计划等。 

3．对本单位的科研实验室进行安全风险评估，根据风险类别和

等级，及时配备必要的安全防护用品与设施。 

4．对本单位科研实验室人员组织开展安全教育培训和考试，落

实科研实验室安全准入制度。 

5．组织建立本单位科研实验室安全检查和督查队伍，定期组织

对本单位科研实验室的安全检查，自觉接受上级有关部门的监督和检

查，对发现的安全问题与安全隐患及时进行整改。 

6．建立并保存本单位科研实验室安全管理相关档案。 
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第八条  科研实验室负责人是所在实验室的安全第一责任人，负

责本实验室日常安全管理工作。其主要职责为： 

1．负责在本实验室学习、工作人员和相关来访人员的安全培训

与准入要求，使其掌握本实验室涉及的危险源、安全操作规范及突发

情况处置方法。 

2．落实学校相关实验室安全规章制度。组织制定并实施本实验

室内部管理制度，且上墙或明示。 

3．落实本实验室技术规范、操作规程、安全警示、安全标识、

安全信息牌、安全措施及用品等。督促本实验室特种设备的正确使用

和定期校验。对涉及安全风险的实验项目主动进行事前安全风险评估

和向所在二级单位报告。 

4．落实每间实验室的安全卫生责任人，并与之签订安全责任书。

督促并落实每间实验室的值班值日制度。 

5．督促并落实本实验室一般化学品、剧毒化学品、易制毒化学

品、易制爆化学品、易燃化学品、气体钢瓶、病原微生物等的规范储

存和使用，建立相应台帐，规范处置实验室废弃物。 

6．组织、督促每间实验室安全卫生责任人定期对所在实验室进

行安全自查、整改和报告。负责本实验室安全隐患的排查与整改。 

第三章  安全管理 

第九条  安全知识宣传。科研实验室工作人员都有开展安全教育、

进行安全管理的责任。各单位应积极宣传、普及实验室安全知识和一

般急救知识（如烧伤、创伤、中毒、感染、触电等急救处理方法）。 

第十条  危险化学品安全。科研实验室在使用危险化学品时，须

严格按照国家法律法规以及学校的相关规定执行。特别要加强剧毒品、

易燃易爆、易制毒品、气体气瓶的使用和管理，采取可靠的防范措施，

做好详细记录。实验室危险化学品管理工作按照《高等学校实验室安

全检查项目表》要求执行。 



 29 

 

第十一条  实验废弃物安全。科研实验室必须对实验废弃物和生

活废弃物实行分类收集和存放，锐器类废弃物需另行妥善包装，做好

无害化处理和标识，定时、定点送往符合规定的暂存收集点，不得随

意排放废气、废液、废渣和噪声，不得污染环境。 

重组基因和感染性的实验废弃物必须严格标记，且须先在实验室

进行有效灭菌（灭活）后方可送储。放射性废弃物的处理和贮存必须

有专人负责，严格按照环保部门的法律法规进行处置，不得随意丢弃

或作为一般废弃物处理。 

第十二条  环境卫生安全。科研实验室应有必须的安全警示标识、

安全信息牌、良好的通风、除尘及空气调节设施，确保实验场所符合

实验的安全要求。实验室应建立值班值日和卫生检查制度，保持实验

室内的整洁有序，仪器设备布局合理。每天最后离开实验室人员，必

须做到关门、关窗、关水、关电、关气。严禁食物、餐饮器具等各类

个人生活用品出现在实验区域，严禁在实验区域饮食和做与实验无关

的事情。 

第十三条  仪器设备安全。要加强仪器设备操作人员的业务与安

全培训，制定和严格执行仪器设备特别是高精仪器设备、高速运转设

备、高温高压设备、超低温及其它特种实验设备的操作规程，落实相

应的防护措施。对有故障的仪器设备要及时检修，仪器设备的维护保

养和检修等要有记录。对精密仪器、大功率仪器设备、使用强电的仪

器设备要定期检查线路，采取必要的安全防范措施。对超出报废年限

以及具有潜在安全隐患的仪器设备应及时申请报废，消除隐患。 

特种设备应按规定办理登记手续，保持完好状态并做好定期检验，

操作人员应按有关规定持证上岗。 

第十四条  水电安全。科研实验室应定期检查本实验室上下水管

路、化学冷却冷凝系统的橡胶管等，避免发生因管路老化、堵塞等情

况造成的安全事故。 
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实验室内固定电源的安装、拆除、改线必须由专业人员实施，水、

电安装应符合规范；接线板不得串联使用；电气设备应配备足够的用

电功率和电线，不得超负荷用电。 

第十五条  消防安全。科研实验室应根据实际情况配备适用足量

的消防器材，放置于易取用处，指定专人负责，妥善保管，定期检查，

及时更新，保持良好状态。 

实验室人员须了解本实验室中各类易燃易爆物品的特性及相关

消防知识，熟练掌握各类消防器材的使用方法，了解实验室内水、电、

气阀门、消防器材、安全出口的位置。实验室内应保持消防通道的畅

通。 

实验室内无特殊需要不得使用明火电炉。确因工作需要且无法用

其它加热设备替代时，必须按规定取得《明火电炉使用许可证》后方

可使用。 

第十六条  安全防护。科研实验室应根据实际情况和潜在危险因

素配备烟雾报警、监控系统、通风系统、防护罩、紧急喷淋、危险气

体报警、急救药箱等安全设施和防护用品，并做好设施和用品的维护、

保养、检修、更新等工作。各种安全设施不准借用或挪用。 

实验室人员开展实验必须着实验服，开展危险性实验必须落实相

应的个人防护措施。在实验结束或取下手套后应立即洗手，在离开实

验室之前应脱下所有的个人防护装备。严禁戴手套触碰门把手、门禁

按键及电梯按键等公共区域设施。严禁将实验服、手套等个人防护用

品乱扔乱放。 

第十七条  对以上条款未涵盖的实验室安全工作按国家有关实

验室安全法律法规和规章制度执行。 

第四章  安全培训与准入 

第十八条  实验室安全培训是各类各级人员掌握实验室安全知

识的有效途径。安全培训可以采用多种形式，如利用“实验室安全培
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训与考试系统”培训、聘请校内外专家讲座、外出学习考察、参加专

门的校外培训、安全知识竞赛、安全知识宣传海报、安全预案的演练

等。鼓励各单位制定具有本单位特色的安全培训办法、开展各类安全

活动。 

凡在本单位科研实验室工作、学习、实验的人员都应参加安全培

训，各单位特别要加强新生、新入职人员、实验室管理人员等的安全

培训。从事特种设备、设施操作的人员还应按照规定参加专业从业资

格培训，并取得相应作业资格，严禁无证操作。 

第十九条  各单位均应实行科研实验室安全准入制度。凡要进入

科研实验室工作、学习、实验的人员均须参加所在单位组织的实验室

安全准入考试或考核，通过考试或考核者所在单位应发放安全培训合

格证或成绩单。 

第五章  安全检查与整改 

第二十条  学校每年至少进行四次全校性的科研实验室安全检

查，在此基础上校科研实验室安全工作领导小组及相关职能部门将定

期或不定期进行安全检查、巡查和巡视。被检查单位应积极主动配合

学校组织的实验室安全检查。对实验室安全检查中发现的安全隐患能

整改的要立整立改，对短期内无法整改的要有事故防范办法，并制定

后续整改办法。在检查中发现的较重大的安全隐患，由学科建设中心

下发《科研实验室安全隐患整改通知书》，要求限期整改，并对整改

结果进行跟踪和复查。 

第二十一条  各单位每季度至少进行一次科研实验室安全检查，

以及不定期的安全巡查；科研实验室每月至少进行一次安全自查，以

及日常巡查。各单位应对发现的安全问题和隐患进行梳理，必要时进

行逐级上报，及时采取措施进行整改并督查整改情况，并做好每次检

查、巡查情况以及隐患整治情况的记录。 
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第二十二条  各单位应建立安全检查员队伍，以及由教师、学生

共同组成的科研实验室安全督查员队伍，主要负责对本单位科研实验

室的安全检查和督查，并协助学校进行不定期的巡查、暗访。各单位

的安全督查员可以直接向学校反映发现的本单位或其他单位科研实

验室的安全隐患，提出整改建议。 

第二十三条  校科研实验室安全工作领导小组有督促指导我校

科研实验室安全管理、安全责任体系、安全检查、安全隐患整改的权

利，可以对整改不力和存在较大安全隐患的实验室行使封门权。 

第六章  安全预案与事故处理 

第二十四条  各单位应根据本单位实际情况，制定适合本单位的

科研实验室安全事故应急预案，并定期进行演练。 

第二十五条  科研实验室发生安全事故时，应立即启动应急预案，

采取积极有效的应急措施，防止危害扩大蔓延，同时保护好现场，及

时逐级上报。对事故瞒报、不报的单位和个人，将追究相关人员责任。 

第二十六条  校科研实验室安全工作领导小组对安全事故应及

时查明原因，分清责任，形成事实认定，并提出处理建议。 

认定事实和处理建议报经院务会审议后，对相关责任人进行追责

和处理。对造成严重安全事故的，追究相关责任人的责任；情节严重

者，要给予纪律处分，触犯法律的交由司法机关依法处理。 

第七章  附  则 

第二十七条  各单位可根据本办法，结合实际情况另行制定相应

的实施细则或管理规定。 

第二十八条  本办法由校科研实验室安全工作领导小组负责解

释，自发布之日起施行。 
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附件 2：         

湖南工学院实验室安全管理责任书 

根据《湖南工学院实验室建设与管理办法（湖工教〔2015〕41

号）》、《湖南工学院实验室安全管理制度（湖工教〔2013〕32 号）》、

《教育部办公厅关于做好 2020 年度高等学校科研实验室安全工作的

通知》（教科技厅函[2020]26 号）和《教育部科技司关于组织开展

2020 年度高等学校科研实验室安全自查自纠工作的通知》（教科技

司[2020]133 号）等相关条例和通知的要求，制定及签署本责任书。 

一、二级学院应安排专人负责科研实验室日常管理工作，同时按

照“谁使用、谁负责”的原则，实验室的实际使用人（教职员工）需

对实验室的安全负责，需对进入实验室的人员进行安全教育和培训，

督促实验人员时刻把安全工作放在首位，遵守并执行各项安全管理规

定。 

二、二级学院各实验室不得存放过量易燃、易爆及有毒物品，其

领取、使用、保管都必须按学校有关规定进行，各实验室责任人负有

监督检查的责任，二级学院应组织专人定期对实验室进行检查，学校

相关主管部门负责进行不定期的检查。 

三、实验室进行修缮改造时，须按规定向学校相关主管部门报送

改造方案，未经有关部门批准，任何人不得擅自改动实验室的水、电

线路以及墙体等结构。涉及消防安全的，需要向学校保卫处报备。实

验室负责人负责监督实施，并保证修缮过程不影响其他实验室的正常

使用及公共卫生。装修所产生的垃圾需及时清理，不得堆放在过道及

其他公共区域。 

四、对违反实验室安全管理条例的人员，实验室责任人有权拒绝

其进入所属实验室工作；对违反学校有关规定的责任人，学校有权收

回相关实验室的使用权。 
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五、违反上述相关安全管理规定且造成事故的，相关二级学院分

管院领导及实验室责任人需要主动协助事故调查工作，如实反映情况

并承担相应的责任。 

六、二级学院分管科研实验室的院领导需要与学校签订安全责任

书，本责任书一式两份，具有同等效力，一份由二级学院保存，一份

学校留存备案。自本责任书自签定之日起生

效。             

甲方：                        乙方： 

校领导签名：              二级学院安全责任人（签名）：  

湖南工学院学院（公章） 

年 月 日                  年 月 日 
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附件 3：         

湖南工学院科研实验室一览表 

序号 学院/单位及分管领导 实验室名称 负责人 

1 

新型建筑材料研究院 

（李坦平） 

 

储能材料制备实验室 娄晓明 

2 空闲 曾利群 

3 
焙烧实验室 

粉体制备实验室 
曾利群 

4 液质联用仪测试室 王文革 

5 催化材料制备实验室 唐新德 

6 材料性能分析实验室 刘水林 

7 金属纳米簇合成实验室 欧丽娟 

8 检验检测实验室 欧丽娟 

9 陶瓷储能实验室 吴智 

10 功能材料与催化合成 刘宁 

11 涂料树脂研究中心 李昶红 

12 材料检测实验室 刘宁 

13 高分子合成实验室 伦英慧 

14 光电磁性材料研究室 罗建新 

15 聚合物基复合材料制备与连接技术研究 曾盛渠 

16 生物质基复合材料实验室 李文军 

17 

汽车零部件技术研究

院（吴远志） 

表面改性实验室 毛祖莉 

18 残余应力实验室 刘超 

19 高速切削实验室 邓彬 

20 精密测量实验室 邓彬 

21 摩擦磨损实验室 黄建平 

22 扫描电镜实验室 邓彬 

23 制样实验室 刘伟 

24 机械学院（刘吉兆） 实验中心 刘新彬 

25 建工学院（游春华） 
实习工厂 7106 

（装配式混凝土产学研平台） 
游春华 
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26 

计信学院（高为民） 

信息楼 2512（依托衡阳物流园区的智慧物

流信息化服务平台） 
任长安 

27 
信息楼 2417（基于大数据和云平台的衡阳

市大学城创客空间） 
高为民 

28 
电信楼 3311（衡阳市信息安全及其应用研

究重点实验室) 
俞斌 

29 
电信学院 

(洪俊) 

电信楼 3311（基于分数阶系统的混沌保密

通信技术研究与应用重点实验室） 
贾雅琼 

电信楼 3311（微波光子应用技术重点实验

室） 
洪俊 

电信楼 3311（光电信息检测与处理重点实

验室） 
姚胜兴 

30 经管学院 

（朱纪红） 

经管楼 311（地方高校“双一流”建设研

究基地） 
刘俊学 

31 经管楼 501（湖南省开放型经济研究基地） 陈世平 

32 

安工学院 

（胡鸿） 

人因

工程

研究

院 

生物肌电与脑认知电位实验室 吴文 

33 眼动测试实验室 吴文 

34 人因工程基础实验室 吴文 

35 运动捕捉与动作分析实验室（一） 吴文 

36 作业行为与可靠性分析实验室 吴文 

37 人机交互测试实验室 吴文 

38 人体建模与仿真实验室 吴文 

39 人机环综合测试实验室 吴文 

40 火电厂虚拟仿真实验室 吴文 

41 运动捕捉与动作分析实验室（二） 吴文 

42 作业疲劳与职业健康实验室 吴文 

43 
安全

工程 
人机交互虚拟仿真实验室 左华丽 

44 环境

工程 

环境生物技术实验室 黄白飞 

45 环境生态修复实验室 黄白飞 

46 
马克思主义学院 

（伍小乐） 

湖南工学院衡阳工业科普基地 

（社科楼 315） 
梁庆 
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